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1. JUSTIFICATIVA 

 

No quadro do Projecto Educativo da Rede de Colégios Nossa Senhora da 

Anunciação são apresentadas como características do Colégio: 

a) Comunidade Educativa de Fé Católica (como Paróquia); 

b) Escola do Silêncio, Meditação, Amor e Paz; 

c) Escola Saudável e Sustentável; 

d) Educação Pedagógica, com Inovação e Novas Tecnologias; 

e) Escola Focada na Educação Religiosa e Sobre as Virtudes; 

f) Escola Focada na Educação sobre a Prosperidade; 

A preocupação com a limpeza, com as plantas, com o jardim e a pintura das 

paredes está estreitamente ligada a nossa qualidade de vida. Assistimos com 

uma grande preocupação a triste postura dos nossos alunos e trabalhadores em 

relação ao ambiente, total desinteresse pela limpeza, pela beleza, agridem os 

espaços verdes, sujam as paredes das salas, colocam papeis no chão, ceras de 

lápis sobre as carteiras, escrevem nas paredes, sob o olhar impávidos dos 

Professores e Trabalhadores. 

É assim que, o presente Projecto visa criar o programa de criação da Escola 

Saudável e Sutstentável, definindo as acções e as actividades que deverão ser 

desenvolvidas ao nivel das Unidades Escolares, promovendo a partir da escola  

maior consciência colectiva sobre a limpeza e a higiene. 

O Projecto Escola Limpa e Saúvel tem o aluno como principal agente de limpeza, 

é o aluno o responsável pela higiene e limpeza do seu espaço de estudo e 

convivência, obtendo dos trabalhadores apoio para a recolha e tratamento do 

lixo recolhido. 

 

2. OBJECTIVOS 

O Projecto Escola Limpa e Saudável tem como objectivo promover uma 

consciência e preocupação de todos os alunos, professores e trabalhadores por 

um ambiente limpo e saudável na escola, visando a mudança de comportamento 

com a criação de novos hábitos. 
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Com o Projecto espera-se mudanças na forma de pensar, agir e uma maior 

consciência dos alunos, professores e trabalhadores para  a melhoria da 

qualidade de vida ao nível da escola e das suas casas, ou seja: 

a) Incentivar práticas de comportamento de limpeza para uma escola 

saudável; 

b) Provocar hábitos de apanhar o lixo e colocar em recipientes adequados; 

c) Respeitar os trabalhos dos trabalhadores de limpeza 

 

 

3. ACTIVIDADES SEMANAIS 

  

a) Na Parada 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Palestra Lema Campanha Palestra Campanha 

 

b) Na Sala de Aula 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Campanha Palestra Campanha Palestra Campanha 

 

c) No Recinto Escolar 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Campanha Cartazes Campanha Cartazes Campanha 

 

Com as actividades semanais, passa a ser responsabilidade de cada aluno: 

➢ Apanhar papéis e todo o tipo de lixo da sala de aula; 

➢ Apanhar todo o lixo no chão do pátio; 

➢ O Delegado é o último a sair da sala de modo a assegurar que os colegas 

deixaram a sala limpa; 

➢ Trimestralmente é anunciada a Turma mais limpa da Escola; 

➢ Todos os dias deve ser anunciada na parada a obrigação de cada um 

apanhar o lixo que encontrar no chão; 
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Os trabalhadores de apoio devem assegurar a limpeza das salas e do recinto 

escolar, limpando o chão e não recolhendo papéis jogado ao chão pelos alunos; 

Constitui responsabilidade dos gestores o seguinte: 

a) Quinzenalmente uma mensagem na parada da Directora de cada 

Unidade Escolar sobre o Lixo; 

b) Semanalmente uma mensagem na parada dos Subdirectores, de forma 

alternada entre os vários; 

c) Semanalmente uma mensagem na parada do Presidente da 

Autarquia/República Estudantil sobre o lixo na escola; 

 

1. PROGRAMA 

Palestras Lema Campanha 

Conceito de Lixo  Recolha de Lixo na 
Escola 

Tipos de Lixo Limpar para Preservar a 
Saúde 

Varrer as Ruas 

Doenças e Riscos do 
Lixo 

 Sensiblizar os Populares 

dMeios de Limpeza  Afixar Cartazes 

FRiscos Biológicos  Recolha de Lixo na 
Escola 

Tratamento a ser dado ao 
lixo 

 Varrer as Ruas 

 

 

 

2. Responsabilidade 

O Projecto Escola Limpa e Saudável é da responsabilidade dos alunos, devendo 

os Directores de Turma e os Delegados organizar os programas e as actividades 

nas paradas e nas salas de aula. 

Os Membros da Autarquia Escolar e os da República Estudantil tem um papel 

elementar na realização do Projecto, actuando como fiscal na actuação dos 

alunos; 
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Os gestores devem acompanhar a execução do Projecto, assegurando as 

condições necessárias, em termos de materiais, para a execução do programa. 

3. Período de Execução 

O Projecto Escola Limpa e Saudável tem um período de execução anual, 

devendo trimestralmente ser feita uma avaliação do grau de implementação e 

realização dos seus objectivos. 

 

 

Comissão Executiva 

Luanda, aos 23 de Agosto de 2024 


